
Repas congelés 
À l’achat de 100$ et plus, obtenez 5% de 

 rabais sur le montant total de votre commande. 
Commande minimum  de 25$. 

NOM :  

ADRESSE :   

TÉL :         

Date de commande:        

#Client:    

NE PAS REMPLIR Journée / date Frais  de 

livraison 

Date de livraison   

Cueillette au centre   

Popote                   

Total   

.  

 

Mode d’emploi: 

Four micro-ondes: 

Directement du congélateur 
aux micro-ondes. Soulever un 
coin de la  pellicule et cuire de 
5 à 8 minutes selon la force de 

votre appareil et le mets     
choisi. Veuillez noter que      

dégeler le plat  avant de le 
cuire en améliore la  qualité.  

 

Un délai de  2 à 3 jours est  

à prévoir pour la livraison de votre 
commande . 

 

 Frais variables selon le secteur de 
livraison. Chomedey 2,00 $.   

 

Possibilité de venir récupérer la 
commande sur place  

(délai de 48h). 

 

Politique de livraison: 

 

Scama n’est pas responsable des 
aliments une fois que ces der-
niers sont livrés chez le client. 

 

De plus, tout plat, une fois  

livré, ne peut être retourné à  

Scama (normes MAPAQ) et sera  

facturé. Prenez note également 

que toute  commande doit être  

annulée au moins 2 jours ouvra-

bles avant la livraison, sinon elle 

sera facturée. 



 Soupe - 1,75 $ l’unité 
 

Quantité 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dessert - 1,75 $ l’unité  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repas - 6,75 $ l’unité 
 

Quantité 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dessert à faible teneur en 
sucre -1,75 $ l’unité 

  

 

 

Repas végétariens  

6,75 $ l’unité 
 

 

 

 

 

Repas - 7,00 $ l’unité  

 

 

Repas—7,75 $ l’unité  

 

 

 

 

 

 

                     MÉT HODES DE COMMANDE: 

•    Par téléphone:  450-681-4240 #236 

•   Par courriel:       services@centrescama.org 

• Par bon de commande à remplir et à nous   
remettre ensuite. 

MODE DE PAIEMENT: 

•   Par prélèvement automatique 

•   Par carte de crédit( Visa/Mastercard) 


